ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA

Convocatdria
o abrigo do artigo 269, alinea b) e do artigo 272 dos Estatutos, convoco os associados do GAFOZ
Grupo dos Amigos de Foz do Cobrdo para reunirmos em assembleia-geral ordinaria a realizar no
dia 25 de Margo de 2016 (sexta feira santa), com inicio as 16H00 na sede da Instituigcdo, Largo dos
Amigos, n? 1, Foz do Cobrdo, e com a seguinte

Ordem de Trabalhos:
1.  Apreciagdo e votagdo do Relatério e Contas do exercicio de 2015;
2. Revisdo dos Estatutos;
3. Outros assuntos de interesse para a Associagdo.

De acordo com o artigo 29°, n? 1, a assembleia reunird a hora marcada se estiver presente mais de
metade dos associados com direito a voto ou 30 minutos depois com qualquer nimero de presencas.

Foz do Cobrao e GAFOZ, 2016-02-14

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral
Joaquim Gongalves Ribeiro

MOVIMENTO
ASSOCIATIVO

Saudamos o novo sécio aprovado
em reunido de Diregdo:
- N2 565 Filipe Manuel Pedro
Fernandes

Registamos por outro lado, com
tristeza, a morte dos sécios abaixo

indicados, com uma palavra
solidaria e de sentido pesar para
com as familias:

- N2 417 Maria da Conceigdo
Marques, outubro de 2015.

- N2 53 Mario Reinaldo Mora
Porteiro, novembro de 2015.

- N2 15 Reinaldo Gongalves
Bernardo, dezembro 2015.

- N2 51 Joaquim Viegas da
Silva, janeiro 2016.

- N2 01 Maria Ribeiro
Cargaleiro, fevereiro 2016.
- N2 47 - Luis Ribeiro M.
Barateiro, fevereiro 2016.

JOAQUIM VIEGAS DA SILVA E
MARIO MORA

eixaram-nos recentemente, Joaquim Viegas da Silva e Mario

Mora. Registamos com breves palavras nestas pdginas a nossa
singela homenagem aos Homens com H grande e Amigos que
desde a primeira hora abragcaram a causa soliddria que esta na
génese dos “Amigos da Foz”!

Sdo ambos merecedores da nossa admiragdo e respeito pelo
seu altruismo e amor a terra que, com total entrega, ajudaram a
melhorar. Como dirigentes e, no caso de Joaquim Viegas da Silva,
também como responsavel pelos servicos gerais do Centro de Dia,
desde a sua abertura e durante alguns anos.

A Dire¢do ndo podia deixar de prestar esta singela homenagem
aos Amigos que partiram, mas que ficardo para sempre gravados
na nossa memoria!

A Diregdo

GAFOz

GAFO/Z
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ABERTURA

mos comemorar 50 anos! Exatamente, foi no dia 9 de outubro de 1966 que

trés dezenas de Amigos da Foz se reuniram naquela que foi a Assembleia que deu

lugar a constituicdo do Grupo dos Amigos da Foz do Cobrao — GAFOZ, em casa do

amigo Joaquim Ribeiro, em Lisboa (Bairro da Serafina). A assembleia constituinte do GAFOZ

elegeu também a primeira Comissdo de Melhoramentos e Organizadora da Associagdo, com o

objectivo de contribuir para a promocdo das populagées da Foz do Cobrdo e do Sobral Fernando,

melhoramentos e, a partida, garantir a realizagdo das festas tradicionais do Verao, pugnar pela

construgdo da ponte sobre o Ocreza e dotar as povoagdes das condigdes minimas de uma vida
digna nas vertentes social, recreativa, cultural e bem-estar!

Os participantes na primeira assembleia vivos orgulham-se do que foi feito e recordam com
enorme saudade e respeito pelos que ja partiram, verdadeiros modelos de amor ao préoximo e
a Terra.

Tomada de posse da Comissao de Melhoramentos e Organizadora do GAFOZ.
O petiz na foto que mostra ja interesse pela organizagdo é hoje o Presidente do Conselho Fiscal.
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m 1966 foi inaugurada a
EPonte 25 de Abril (antes

ponte sobre o Tejo, depois
Ponte Salazar); Portugal
disputou o Campeonato do
Mundo de Futebol, em
Inglaterra, conquistado um
honroso 39. Lugar.. mas
marcante mesmo para a nossa
terra neste ano foi a fundagdo
do Grupo dos Amigos da Foz
do Cobrao!

Ao completarmos meio
século de atividade
em prol da Foz e Sobral
Fernando, ndo podemos deixar
de fazer uma breve reflexdo
sobre o que foram estes anos
de luta, mais dificil no inicio por
razdes Obvias, nascemos no
tempo da Ditadura, mas foi na
transicdo para a Democracia
gue entregamos a Camara
Municipal o projeto e o
financiamento para a
construcdo da ponte que liga as
duas povoagdes ribeirinhas,
Foz do Cobrdo e Sobral
Fernando (Vila Velha de Rédao
-Proenga-a-Nova),
acompanhados da influente
Nazaré Dias, nossa associada
e amiga, em todo o processo!
Depois, mantivemos sem

interrupgdo a festa tradicional
do Verdo; construimos a nossa
casa onde instaldmos um
centro de dia com apoio
domicilidrio, um restaurante
(Vale Mourdo) com apoio
camarario e adquirimos a Casa
do Penedo Amarelo com 10
assoalhadas, para além de
inUmeras iniciativas de
natureza recreativa e cultural,
e ainda melhoramentos na
terra quando ainda nao havia
autarquias dignas desse
nome...

Pensar o futuro também é
necessario. Em primeiro lugar,
refletir sobre o nimero atual de
residentes na Foz e no nimero
de utentes do centro de dia e

e P
Sede e Centro de Dia
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apoio domicilidrio, reduzido a
menos de metade relativamente
aos primeiros anos de atividade,
ainda assim, porque prestamos
apoio no exterior, em seis aldeias
vizinhas... Outro dado que nos
impde reflexdo: de ha cinquenta
anos para ca a Foz perdeu cerca
de 150 habitantes!

Embora estejamos a referir-
nos ao nosso rincdo, a
desertificagdo é geral em todo o
interior, por isso decidimos, no
ambito dos 50 Anos, pomover
uma conferéncia sobre esta
matéria e, evidentemente,
comemorar a efeméride,

promovendo uma sessdo solene
com entidades convidadas, no
préprio dia da fundagdo: 9 de
outubro, para além de outras

iniciativas da Diregdo ou de
sécios, sem esquecer um
convivio a nossa maneira...

Convite — Convidamos os
nossos estimados consécios e
amigos a participar nesta
importante comemoragdo com
fotos, desenhos, pinturas, textos
em prosa ou versos, etc. para
fazermos um mega exposicao, a
inaugurar durante a festa de
agosto, porque o0s NOSSOS
antepassados merecem e
também para marcar a nossa
determinacdo: Foz do Cobrdo
Terra de Futuro!

Restaurante Vale Mourao

IRS

Vimos de novo lembra-lo,
caro consdécio e amigo,
que, sem qualquer prejuizo
para si, mas importante
beneficio para a nossa
Instituicdo, dando 0,5% do que
paga de IRS. Para isso basta
colocar uma X no respetivo
quadrado e o NIF 501 609 741
do Grupo dos Amigos da Foz
do Cobrdao no quadro 11,
Instituigdes Particulares de
Solidariedade Social, da folha
de rosto da declaragdo Mod. 3.
Bem-haja.

Casa do Penedo Amarelo

CAMINHADA/CONVIVIO

A nossa
caminhada/
convivio deste ano
realizar-se-a  no
sabado de Pascoa,
dia 26 de margo,
com partida do
Largo da Eira as
8H30 e com o
seguinte itinenrario:
Foz—PR 3 (Portas do
Almourdo) - Chao das Servas — Sarnadinha, com pausa para café na
associacdo local — Alvaiade, para uma saudagdo a associagdo local,
Centro Social e Recreativo do Alvaiade, presidida pelo nosso
consdécio Diamantino Bento. Depois do café ou uma fresquinha para
eliminar algum cansaco, os verdadeiros caminheiros regressam ao
ponto de partida (Foz), subindo e descendo a serra até a milheiriga
- Vale do Cobrdo — Foz (Largo dos Amigos). Os menos corajosos ou
com “atestado médico” devem providenciar uma alternativa...

Almocgo - convivio no GAFOZ pelas 13H00.

- InscricOes até sexta - feira, dia 25; Custo da inscricdo e almogo-
€10.

- A organizagdo ndo se responsabiliza por quaisquer acidentes
que possam ocorrer.

FESTA TRADICIONAL DO VERAO
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